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Pondělí 15.9.2025
Zeleninová s jáhlamiPolévka
Kuřecí plátek se smetanovou omáčkou, rýže, voda s citrónemoběd 1
Salát ze sterilovaného zelí, sýra a majonézy, dalamánekoběd 2
BLP Kuřecí plátek se smetanovou omáčkou, rýže, voda s citrónemoběd 3

Úterý 16.9.2025
Česneková s kroupamiPolévka
Karbanátek pečený, bramborová kaše nebo brambory, voda s citronem,
ovoce

oběd 1

Salát fazolový se zeleninou, rohlík grahamový, voda s citrónem, ovoceoběd 2
BLP Karbanátek pečený, bramborová kaše nebo brambory, voda s
citrónem,
ovoce

oběd 3

Středa 17.9.2025
Hovězí vývar s fritátovými nudlemiPolévka
Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík, mošt jablkovýoběd 1
Zeleninový salát s tuňákem, houska tmavá, mošt jablkovýoběd 2
BLP Hovězí maso vařené, BLP rajská omáčka, BLP  knedlík, mošt
jablkový

oběd 3

Čtvrtek 18.9.2025
Cizrnová s osmaženou houskouPolévka
Nudle s tvarohem nebo mákem, mléko, ovoceoběd 1
Jihočeská zelnice, brambory šťouchané, čaj, ovoceoběd 2
BLP Nudle s tvarohem nebo mákem, mléko, ovoceoběd 3

Pátek 19.9.2025
Zeleninová se sýrovým kapánímPolévka
Květák smažený obalovaný, brambory, tatarská omáčka domácí,
čaj šípkový

oběd 1

Rybí filé pečené na másle, brambory, červená řepa, čaj šípkovýoběd 2
Rybí filé pečené na másle, brambory, červená řepa, čaj šípkovýoběd 3

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. Ovoce a zelenina dle denní nabídky. Změna jídelníčku
vyhrazena. Informaci o alergenech v kanceláři nebo u výdejního okénka.


